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Depuis le château de la Roche, presqu’île au milieu du lac, cet itinéraire parcourt les collines 
avant de traverser la Loire. Sur l’autre rive, après le port de Bully, les montées vers le Pêt d’Ane 
offrent de nombreux panoramas.

Dénivelée positive :  
900 m

318 m

525 m
SITUATION

Château de la Roche, à 16 km au 
nord-  ouest de Balbigny par la D 56.

PARKING
Au château de la Roche

• Office de tourisme de Roannais Aggloméra-
tion : 04 77 71 51 77, www.leroannais.com, 
ot@leroannais.com.
• Syndicat d’initiative des Vals d’Aix et Isable : 
04 77 65 48 75, www.cc- valsaixisable.fr, Syndicat d’ini-
tiative des Vals d’Aix et Isable, 28, rue Robert- Lugnier, 
42260 Saint- Germain- Laval, tél. 04 77 65 48 75, 
www.cc- valsaixisable.fr 
Le syndicat d’initiative est hébergé dans les locaux de la 
Communauté de communes des Vals d’Aix et Isable qui 
assure l’accueil touristique.

Comité
• Comité départemental de la randonnée pédestre de la 
Loire : 04 77 43 59 17, www.ffrando- loire.fr.
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Château et 
méandre de Loire
Étape 1 : du château de la 
Roche au Pêt d’Ane
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Code de balisage GR® de Pays
FFRandonnée

Bonne direction

Changement 
de direction
Mauvaise direction ©
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1  Longer la Loire vers l’aval. Traverser la D 56 et la suivre à droite sur 150 m (  > prudence !) et grim-
per le sentier jusque sur le plateau [  > vue à droite sur la plaine et les monts du Forez]. Continuer par la 
route. À une croix, monter au- dessus des maisons dans un chemin, puis retrouver la route. Après le sommet, 
descendre le chemin jusqu’à Saint- Priest- la- Roche. Monter au- dessus de [  > l’église].
Hors GR® > le Plat 2 km, 30 min

2  Aux monuments aux morts, aller à la Place par la route en balcon. À une croix, descendre à droite et, 
dans un virage, dévaler une sente bordée de marches qui franchit la Goutte Poussette [  > ici coulait la 
source Victoire, du prénom d’une paysanne. Son âne refusait de boire ailleurs, il ne fut jamais malade et 
mourut fort vieux. Cette eau minérale fut exploitée de 1839 à 1975]. Monter au sommet de la butte. Au 
hameau de Sermaize, continuer à gauche sur un chemin à plat. Prendre la route de Farnichon sur 200 m 
pour arriver à un carrefour.
Hors GR® > la presqu’île de Mars 2 km, 30 min

3  Continuer en face, franchir un ruisseau le long d’une pièce d’eau. À la croix [  > vue en face sur le 
bois de Terrenoire], suivre le chemin tout droit ; il débouche à un croisement de routes.

4  Descendre à gauche la route puis un sentier. Après une croix, traverser la D 56.
 > Hors GR® pour la Planche (0,5 km, 10 min,) : monter à droite, puis tourner à gauche.

5  Dévaler le chemin à gauche [  > vue sur Bully]. Continuer la route à droite jusqu’à une bifurcation.
 > Jonction avec l’itinéraire GRP® n° 7

6  Suivre la route, puis le chemin en direction de Bully. Dans la descente, prendre une piste à gauche, puis 
un sentier à droite jusqu’au pont de Presle.

 > Le pont de Presle fut édifié en 1889 à la place de l’ancien port de Bully et du bac à traille qui traversait 
la Loire. À la construction du barrage, pont et port ont été reconstruits plus haut.

7  Franchir la Loire et, 100 m après le pont, descendre par une sente à droite, puis monter la route du port. 
Dans un lacet, gravir le sentier le long du vallon jusqu’à Fragny.
 > Jonction avec l’itinéraire GRP® n° 7

8  > Hors GR® pour Chaume (2 km, 30 min,) : monter sur le plateau, puis à droite.
 > Hors GR® pour Dancé (1,2 km, 20 min,) : monter sur le plateau et aller tout droit.

9  Redescendre à gauche par une sente, puis par une petite route jusqu’à une maison. Descendre à droite, 
franchir un vallon, une route et un autre vallon.

10  Descendre une piste à gauche. À une maison, aller à droite, à flanc. Après un ruisseau, grimper à droite 
le sentier puis la route jusqu’au Pêt d’Ane, [  > vue sur le méandre de Mars]. 11 

Château et méandre de Loire
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