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Captées depuis l’époque gallo-​romaine, les sources minérales de Saint-​Alban ont fait prospé-
rer la petite station jusque dans les années vingt. Aujourd’hui, les quatre puits antiques sont 
toujours visibles.

RFN2CD42SAE4 -​ Le nom Randofiche® est une marque déposée, nul ne peut l’utiliser sans l’autorisation de la Fédération française de la randonnée pédestre.
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Les gorges du 
Désert

Dénivelée positive :  
260 m

420 m

660 m

BALISAGE
blanc jaune n° 13 sur fond bleu

• Office de tourisme 8 pl Mal de Lattre de Tassigny, 
42300 Roanne, 04 77 71 51 77, www.leroannais.com.

Comité
• Comité départemental de la randonnée pédestre de la 
Loire : 04 77 43 59 17, www.ffrando-​loire.fr.

i

SITUATION
Saint-​Alban-​lest-​Eaux à 15 km à 
l’ouest de Roanne par la D 31. Ce 
circuit compte 80% de sentier.

PARKING
Église

DIFFICULTÉS !
• Passage difficile dans les gorges en 3

 Recommandations
• Passage difficile dans les gorges en 3

À DÉCOUVRIR� EN CHEMIN

• gorges
• cascade
• panorama
• œuvres d’art

À DÉCOUVRIR� EN RÉGION

• Arcon : arboretum des Grands-​Murcins
• Ambierle : église (retable xve), musée
• Saint-​Haon-​le-​Châtel : village médiéval
• vignoble de la Côte roannaise
• Saint-​André d’Apchon : église, château
• Villerest : base nautique, musée de l’Heure et du Feu

Code de balisage PR®

FFRandonnée
Bonne direction

Changement 
de direction
Mauvaise direction ©
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Dans les gorges

©
 B

ER
NA

RD
 B

IS
SU

EL

Saint-​Alban
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Toutes les infos sur 
www.rando-loire.org 

Circuit issu du topo-guide®  
La Loire... à pied® 

42 circuits détaillés et balisés  

Ne pas jeter sur la voie publique
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1  Dos à l’église, descendre par la route à droite 50 m 
après, virer à gauche. Dans le parc des eaux minérales, 
virer à droite et passer les sources. Aller à gauche de l’an-
cien casino et rejoindre la route. L’emprunter dans la courbe 
et suivre la piste à droite devant le lavoir.

2  Gravir le sentier sur l’autre rive jusqu’à la D 31. La 
monter 350  m et obliquer sur le chemin à droite pour 
remonter la Montouse en rive droite. [  > Le barrage de 
la Montouse fut édifié en 1954 pour les besoins des eaux 
minérales de Saint-​ Alban].

3  (  > Passage difficile dans les gorges, risque de 
glissade). Aux rochers, gravir la rampe en face [  > au 
pied de la rampe, une cascade est visible à droite entre les 
rochers]. Au sommet, après une courbe à droite, rejoindre et 
franchir la Montouse. Continuer sur la gauche. Dans le bois, 
maintenir le cap Ouest.

4  Virer à droite sur un large chemin qui se resserre dans 
la montée. En haut, aller à droite. Aux maisons de Saudet, 
aller tout droit sur 800 m et arriver au pied du Châtelus. [

 > À 5 mn sur la droite, le Châtelus, ou Château de Verre, 
était une position naturelle complétée par un mur en roches 
vitrifiées. Ce site offre un panorama sur Saint-​Alban-​les-​Eaux et la plaine 
de Roanne.]

5  Au  poteau  indicateur,  suivre  «  Saint-​Alban  »  et  des-
cendre à droite jusqu’aux premières maisons.

6  Au carrefour près du réservoir, suivre la route à gauche sur 45 m puis 
descendre à droite dans la sente (GR® 765) pour regagner l’église.

Les gorges du DésertPR®
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L’eau ferrugineuse, oui !
On dit d’une eau minérale qu’elle 
est respectable si son exploitation 
remonte à l’époque gallo-​romaine. 
Celle de Saint-​Alban-​les-​Eaux peut 
s’enorgueillir de ce passé prestigieux. 
Jouissant déjà d’une solide réputa-
tion au xviiie siècle, ces sources riches 
en fer acquièrent leur célébrité au 
second Empire. Un millier de curistes 
y viennent alors prendre des bains, 
des séances d’inhalation et boire l’eau 
réputée pour ses vertus digestives. 
Actuellement, 38 millions de bouteilles 
et 120 millions de boîtes en aluminium 
sortent chaque année des usines ultra-

modernes d’embouteillages de la socié-
té Saint-​Alban Boissons : eau minérale 
pétillante mais aussi soda gazeux, dont 
un fameux « soft-​drink » aux arômes de 
cola ! 

Saint-​ Alban et les monts du Beaujolais
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Parc de Saint-​Alban-​les-​Eaux
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