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AVEC LE CREDIT AGRICOLE
AGISSONS POUR NOTRE SANTE ET
DECOUVRONS NOTRE TERRITOIRE

Caisse régionale de Créit Agricole Mutuel Loire Haute-Loire - Société coopérative a capital variable, agréée en tant qu'établissement de crédt - Siége social situé 94 rue Bergson B.P
524 42000 Saint-Etienne Cedex 1 - 380 386 854 RCS Saint-Etienne - Société de courtage d'assurance immatriculée au Registre des Intermédiaires en Assurance sous len° 07 023 097.
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Les romains, sur la voie d’Aquitaine, et Montaigne, en 1581, cheminaient sur ces plateaux au
grand air. Plus bas, la Doise descend des montagnes du matin par un vallon boisé.

o 548 m Code de balisage PR®

PUATION FFRandonnée .
Saint-Barthélemy-Lestra, 2 43 km v/ _ g
au nord de Saint-Etienne par les D / Bonne direction 2
1082 et D 89. 424m o
Ce circuit compte 68% de sentier. Dénivelée positive : Changement ¢
o 270 m de direction E

PARKING Mauvaise direction )

Place de la mairie

(DIFFIGUI.TES !

o Traversée de la D 89 entre 7 et 8

& A DECOUVRIR EN CHEMIN

e relais de poste

e panorama sur la plaine et les monts du Forez
e vallon de la Doise

e chemin de Montaigne

& A DECOUVRIR EN REGION

o Essertines-en-Donzy : jardin des plantes a couleurs.

e Jas : village fleuri.

e Panissiéres : musée de la cravate et du textile
o Saint-Martin-Lestra : plan d’eau de Vernay.

e Salt-en-Donzy : site médiéval de Donzy.
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Jes chemins, une richesse

ature et Zatrimome
Jes Montagnes du Matin

Itinéraire conforme aux normes de qualité FFRandonnée

fBAI.ISAGE
Blanc-jaune (lettre B)
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o Office de Tourisme Forez-Est : www.forez-est.com,
04 77 28 67 70, rando@forez-est.com.

% Comité

e Comité départemental de la randonnée pédestre de la
Loire : 04 77 43 59 17, www.ffrando-loire.fr.

© GEORGES FERRIER

RFN25MMATS - Le nom Randofiche® est une marque déposée, nul ne peut I'utiliser sans I'autorisation de la Fédération francaise de la randonnée pédestre.

© FFrandonnée 2024. avec le soutien de I'Office de Tourisme Forez-Est



La Doise

WY = \f S v > / Gorg 4 “
s Bois de Jas N \GhezMighaud, |/ . \
7 les (;yminan\cfs X | o3 N 'ﬂ]eienu\bi'e: ) ¢ J/ Doise }
A:uxdekampéux 7T ' ) p ‘.5 .Y A X / { " N
S { e S Pin duLoup Chez Blanchard J A ) ‘ I ée
3 N NN ,;.u:‘n e
R4 le Colombier: . X 2 -
§ - p | <807\ Y > | \ 98
aud

) s | =N
----- \leCai Bois d'Ave)
! o7 e

/s il 3

B 5 e { K -f'k\\‘} 591
y W] S laFougere

I
e (o=

) R
Bois ePergeran 4

U laBectiz ® \
12Bessid,  Montmain
\ 2

ZN

\ "~ Perge
\ &
Mo‘mﬁ.:‘.\‘/ S . \ / .
B &:. =\
;» } - - i les &,
fieuve 2\ \ “ { s i ., 12 -:
e v \ A SEN \
Soleymieux ‘ | % i T SAIN -
k » N | A by \asauteuse
- . lefouttes | strRa, (1N
i - - 1 ' le Grand Buisson =
le Four-a Chau A - - N . il ;17
| ) &4  laPerche \ i S /1
e Petit Buisson .. I 1 g
leGrand Bulsson o o L~ AT levernay = 7,
o les(\ulsso - lgs's ins” L Chavagneux: <
| ~sdleillant A ] -

la Citadelle ) 1 (o~ |0 150000  1km
WL N — N s
1 \ \ AN N / Fond cartographique : 1
e Boiss  VALEILLE j U7 | e | e ncereets A i
A s .-,& E@ IGN 2022 Ll
;diére leM,;_ulin ‘)
N V) 3

HISTOIRE, PERSONNALITES
LE RELAIS DE POSTE

Une grande part du développement du  voyageurs se restauraient et éventuelle-
village et dela place qu’il tintau xviiet  ment couchaient a ’auberge. Si besoin,
x1x° vient de sa position géographique. on changeait les chevaux et I'attelage
En effet, Saint-Barthélemy était un trés  repartait directement par ’autre portail.
important relais de poste dont il sub- Auparavant, en novembre 1581,
siste les batiments en bordure de la D Montaigne est passé par la. De Rome, il
89. Dans cette grande batisse, les che- se rendait a Bordeaux, ville ou il venait
vaux du service de diligence entraient d’étre élu maire. Aujourd’hui, le GR®
par 'un des deux grands portails, les 89 retrace une partie de ce périple.
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0 Face a la mairie, aller a gauche au bout de la place. Tourner a droite pour rejoindre la D 89 et le hameau
de « La Poste ». [® > Observez a gauche le batiment au grand porche, ancien relais de poste.] Traverser la
D 89 (& > sur le passage protégé) pour prendre en face la route goudronnée qui s'amorce vers la croix.
Faire 150 m. et prendre a gauche pour descendre au lieu dit « Le Moulin Goubier ».

9 Laisser a gauche le circuit de 7 km. Poursuivre tout droit. Traverser la riviere et continuer a gauche.
Apreés le « bois Berne », tourner a gauche pour arriver au hameau « Le Pizay »

9 Le circuit devient alors commun avec celui de Jas (J). A la sortie du hameau, prendre a droite le chemin
de terre qui s’amorce vers la croix. Continuer alors pour rejoindre le hameau « Fatisson »

0 Laisser tout droit le circuit de Jas (J) ainsi que celui de Salt en Donzy (D) que I'on suit a contresens sur
500 m environ. Le circuit des Trois Villages arrive également en face pour un trongon commun sur 500 m.
Descendre a gauche entre les batisses. Plus bas, enjamber la riviére par la passerelle.

9 Laisser a droite le circuit de 14 km et continuer tout droit pour monter en sous-bois.
0 Le circuit de 14 km arrive de la droite. Poursuivre la cote jusqu’a I'élevage avicole situé a gauche.

OLaisserIe circuitde 14 km partiradroite ; continuertoutdroitpourrejoindre le lieu dit «Le Bret» verslacroix.
Continuer tout droit. Traverser la D 89 (& > prudence)pour aller tout droit. Suivre le chemin jusqu’au lieu
dit « Montviel ». Tourner alors a droite puis a gauche pour rejoindre un large chemin de terre.

0 Le circuit de 14 km et celui de Valeille (V) arrivent de la droite pour un trongon commun. Bifurquer a
gauche. Rejoindre le hameau Bessolle et poursuivre tout droit en le traversant. Rejoindre le chateau privé de
« La Garon ». Tourner a gauche devant les grilles pour rejoindre le hameau « La Combe ».

0 Laisser a droite le circuit de Valeille (V). Tourner a gauche par deux fois sur la route goudronnée. Pour-
suivre par un large chemin de terre offrant une belle vue sur le village de St Barthélemy Lestra. Rejoindre
le village et le point de départ.
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Les clochers voisins de Saint-Barthélémy-Lestra et Saint-Martin-Lestra



