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À Saint- Priest- la- Roche le château trône au milieu du lac. Force oiseaux le survolent, habitant 
qui dans les falaises, qui dans les bois, qui dans les haies, qui sur le plateau.
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Le château de la 
Roche

Dénivelée positive :  
110 m

325 m

428 m

BALISAGE
Jaune

• Office de tourisme de Roannais Agglomération : 
04 77 71 51 77, www.leroannais.com.

Comité
• Comité départemental de la randonnée pédestre de la 
Loire : 04 77 43 59 17, www.ffrando- loire.fr.
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SITUATION
Château de la Roche, à 16 km au 
nord- ouest de Balbigny par la D 56.
Ce circuit compte 74 % de sentier.

PARKING
du château de la Roche

DIFFICULTÉS !
• Traversées de la D 56

À DÉCOUVRIR  EN CHEMIN

• Château de la Roche
• Bord du lac
• Falaise en bord de Loire
• Vue sur la plaine et les monts du Forez
• Haies champêtres

À DÉCOUVRIR  EN RÉGION

• Saint- Priest- la- Roche : clocher avec tuiles vernissées
• Cordelle : presqu’île de Mars
• Dancé : le Pêt d’Âne, point de vue

Code de balisage PR®

FFRandonnée
Bonne direction

Changement 
de direction
Mauvaise direction ©
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1  Monter la route du parking jusqu’au triangle de route.
 > Le lac de Villerest est l’un des plus réputés de France 
pour le sandre qui est un poisson carnassier pouvant mesu-
rer plus d’un mètre.

2  Longer la D 56 puis, (  > au bout du triangle, la 
traverser (prudence !)), ainsi que la D 42. Gravir la route. 
Avant un virage, descendre une piste à droite et monter à 
gauche le chemin bordé de haies : charme, chêne, etc. [  
> plusieurs mares accueillent des grenouilles]. Déboucher 
sur une route ; la suivre à gauche et atteindre une croix.

3  Continuer sur la route [  > vue à gauche sur la plaine 
et les monts du Forez] jusqu’à l’amorce d’un virage sur la 
droite. S’engager à gauche dans le chemin face aux falaises 
qui « tombent » dans le lac. Poursuivre la descente [  > 
vue sur le château de la Roche qui est une île depuis la mise 
en eau du lac de Villerest] qui aboutit à la D 56.

4  (  > Suivre la route à droite dans un virage, puis 
la traverser (grande prudence ! peu de visibilité) pour 
aller au bout d’un terre- plein.) Descendre la sente en 
sous- bois. Continuer le long du lac au niveau du château.

 > Château de la Roche avant la création du barrage de 
Villerest la Loire coulait au fond d’une vallée encaissée d’où 
elle s’échappait lors de ses plus fortes crues : en novembre 
1790, ou en octobre 1846, les eaux ont monté de plus de 
20 mètres.
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Château et digue de la RoChe

Le château de la Roche, ancré sur son 
piton rocheux depuis le xiiie siècle, a 
servi de poste de guet, point de péage 
féodal, puis de résidence d’été. Selon 
ses humeurs, la Loire pouvait le trans-
former en île. Après les inondations 
de 1707, une digue, comme à Pinay, 
fut construite sur ordre de Louis XIV 
afin de limiter le débit maximal du 
fleuve. Elles laissent un passage de 
20 m de large et refoulent l’eau dans la 
plaine du Forez afin de protéger l’aval. 
Malgré cela, la crue historique de 
1790 atteignit le premier étage du logis 

et causa de graves dommages. Avec la 
construction du barrage, la digue de la 
Roche sert maintenant de chemin d’ac-
cès au château qui est ouvert à la visite.
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Chemin au bord du lac
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