e Les Hautes Vallees

Départ de la Chapelle-en-Lafaye

Pays

Entre vignoble et créte des monts du Forez, les Hautes Vallées passent au pied de sommets
basaltiques ou visitent les bourgs de montagne. Le panorama porte sur les sommets du Forez,

du Velay voire des Alpes.
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o Office de tourisme Loire Forez : 04 77 96 08 69,
www.rendezvousenforez.com, contact@Ioireforez.com.

ﬁ Comité

e Comité départemental de la randonnée pédestre
de la Loire : FFRandonnée Loire : 04 77 37 28 24,
www.ffrando-loire.fr, loire@ffrandonnee.fr.
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e Marols : sylvetum, village de caractere

o vallées

o \oie Boléne utilisée par les romains

e Montsupt : pic volcanique, chapelle, belvédére
e Lavieu : vieux bourg, panorama

 Baracuchet : tourbiére, panorama

o foréts

L’ITINERAIRE DES HAUTES VALLEES

L’itinéraire des Hautes Vallées suit
la voie Bolléne connue des romains
et reprise par les pelerins de Saint-
Jacques. Ensuite, il enchaine entre val-
lons boisés et contreforts champétres
pour rejoindre les monts du Forez, ses
tourbicres, ses sources, et le premier
GR® frangais.

Le parcours se décompose en trois par-
ties, elles sont décrites dans cette fiche :
De la Chapelle jusqu’a Montsupt 16,6 km
-de 1 a 17 blanc-rouge GR® 765

De Montsupt jusqu’a Baracuchet 29,3 km
- de 17 a 35 jaune-rouge

Baracuchet retour a la Chapelle 20,4 km
-de 35a 1 blanc-rouge GR® 3

RFNGRP-LF-5 - Le nom Randofiche® est une marque déposée, nul ne peut I'utiliser sans I'autorisation de la Fédération francaise de la randonnée pédestre.

© FFrandonnée 2025. Comité Départemental de la Loire
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De la Chapelle-en-Lafaye a un carrefour avant Marols
La Chapelle-en-Lafaye > =<=

Grimonet

> Séparation avec le GR® 3 qui va a Montarcher.

® > La Chapelle-en-Lafaye : La Chapelle-en-Lafaye est en balcon sur la vallée de I’Andrable. Au sud de
I’église, devant la « galiniére » (porche protégeant I’entrée), se dresse une croix (xv) : elle arbore un fiit
conique typique des croix foréziennes et le Christ est sculpté du cté du levant.

le Quéret

Feuille 28330
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o Monter en haut du bourg de la Chapelle-en-Lafaye par la D 44. Qbliquer sur la route a droite et pour-

erette

L s < Lo ) - : . L ,
s g suivre I'ascension sur 700 m pour rejoindre un chemin venant de Montarcher. Le suivre en légére montée
(o H )
I 5 & jusqu’au carrefour de la Fontanelle (1163 m).
2 3 \\':t‘:
o I\ L . N N N . N : .
L g / \\)\ 9 Virer a droite et 75 m apres, tourner a gauche a angle droit. aprés une courte montée, le sentier des-
E 8 / is. Tou a droite 3 Ui u u u Ge jusqu’
) 8 . cend dans les bois. Tourner a droite a plat puis dans une descente de plus en plus prononcée jusqu’a la
{ =7 f itre. Au carrefour avec une croix, tourner a gauche pour atteindre une seconde croix a la sortie du hameau.
7 Citre. A f It h tteind d lasortieduh
] A . Y q’é, " ‘é o . .
‘s RYA RN 87 8 ourner a droite devant la croix. Descendre dans le bois jusqu’a un croisemen m).
S Y ‘: ‘2///3 Ti droite devant | D dre dans le b t (968
i% g\ \ 2K/ L = //// o ® > Sylvetum du bois des Gaulois.
v ( T < 0
R o R 18/ / 5 %
I S & I S = o . . . N o , .
: = é A /) y g § % s & Poursuivre en face sur 200 m et descendre le deuxieme sentier du Sylvetum a droite jusqu’au menhir
{ B < B ~ = S s/~ et au belvédere
L S < = ) a S i . . ; . . . i ;
g/ £ s ( e § = ] 5 <® > Menhir du bois des Gaulois : redécouvert en 1921 par Iinstituteur de Luriecq qui a découvert des
Byl &) 17 © S =% traces d’habitation, des pierres a cupules et des débris de poterie.
B ,{% 7 Q@ \ <® > Vue sur le clocher de Marols et dans I'axe, Saint-Héand en balcon dans les monts du Lyonnais et le
& 3
]

Mont Blanc.
® > Belvédere du bois des Gaulois : cette plateforme accueille des classes en plein-air au ceeur du Syl-
vetum. Lors de son inauguration le 5 novembre 2024, les enfants ont planté des arbres.
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6 Poursuivre la descente jusqu’a la rue Benoit Faure. Descendre la route de Chossy a droite. Prendre la
piste a gauche sur 20 m.

PATRIMOINE, FAUNE ET FLORE
UN VILLAGE ENTRE EGLISE ET HETRE
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X abri, refuge non gardé & gite d'étape, refuge gardé T hotel = chambre dhétes A camping “ ravitailement € restaurant W café [ office detourisme & car Htrain 72 distributeur de billets + pharmacie

mur de pierre qui délimitait la com-
mune de Montarcher. Ce lieu s’appelle
le Marais, les caillebotis permettent de
visiter les zones humides ou de voir la
source. Des panneaux pédagogiques

a accueilli plusieurs fois le groupe de
résistants GMO 18 Juin. Les comman-
dants logeaient au café et les hommes
dans les granges. Ce groupe a participé
a la bataille d’Estivareilles.
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> Séparation avec le GR® de Pays Les Fours a poix qui continue en face.

0 Descendre par le chemin a droite sur 200 m [<® > belvédere et table d’orientation a 150 m par le
chemin a droite]. Gagner tout droit Marols et contourner I'église fortifiée par la droite.

<® > Table d’orientation de Marols.

<® > Marols : ce village de caractére est construit autour de son église fortifiée.

OAIIer en haut du bourg fortifié, puis monter par la rue du Forez et traverser le hameau de Ronchevoux.
Hors GR® > pour Les Villards 1,3 km, 20 min

Monter la route a gauche, puis rester a droite.

<® > De Ronchevoux a Montsupt, le GR® suit presque I’ancienne voie Bolléne connue des Romains et
utilisée par les pélerins de Saint-Jacques. Subsistent quelques dallages anciens.

0 Tourner a droite le long des maisons. Le sentier descend. Franchir la Gueule d’Enfer, poursuivre a
flanc de coteau, puis remonter la combe a gauche jusqu’au col (croix). Descendre par la route en face. Elle
traverse le vallon, continue & flanc et arrive a un carrefour prés d’un pyléne.

Hors GR® > Thinereilles 1,1 km, 20 min

Monter par la Route de Bellevue.

0 Poursuivre en face, chemin de Montchovet. [<® > De ce balcon, vaste panorama a droite sur la plaine
du Forez et les monts du Lyonnais. La route surplombe le clocher carré de Saint-Jean-Soleymieux]. Dévaler
jusqu’au centre-bourg en prenant a droite le chemin de la Cure qui se termine dans le bourg, [<® > entre
les pierres de vieux murs du XVII° siecle, face a la haute tour ronde de I'ancienne maison de la gabelle, ou
efait préleve I'impot sur le sel, monopole royal jusqu’a la Révolution]. Traverser la place Mario-Meunier face
aI'église (alt. 757 m).

De Saint-Jean-Soleymieux a Margerie-Chantagret m 1h =

Saint-Jean-Soleymieux > = <®=

@ Emprunter a droite la route de Marols sur 15 m et s’engager a gauche dans la ruelle en pente. Des-
cendre au bas du bourg par les jardins puis par le vallon, en suivant la route sur 200 m puis le sentier a
droite. Poursuivre a droite a flanc et arriver au pied des Eyguettes (alt. 698 m).

® > Saint-Jean-Soleymieux : église xv°, crypte x¢ de Notre-Dame-sous-Terre (elle abrite une source
qui guérissait des fievres) ; la plaine du Forez étant a I'époque marécageuse et insalubre, ses habitants
montaient boire I’'eau de la source.

Hors GR® > pour Soleymieux 0,3 km, 5 min = ®=

Monter dans le bourg a gauche.

m Poursuivre le long de la vallée en contrebas des maisons de Soleymieux, franchir le pont sur la Mare et
monter dans Le Pont par la route avec le relief a gauche.

X abri, refuge non gardé & gite d'étape, refuge gardé T hotel = chambre dhétes A camping “ ravitailement € restaurant W café [ office detourisme & car Htrain 72 distributeur de billets + pharmacie
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@ Ne pas prendre la D 5, mais dévaler la route & droite. A la croix des Barges, gravir la route & gauche.
® > Iitinéraire sort de la vallée de la Mare qui poursuit son parcours. Il est plus sinueux dans sa basse
vallée jusqu’aux abords de Saint-Marcellin-en-Forez ou la riviére vire au nord pour traverser le sud de la
plaine du Forez et se jeter dans la Loire

@Aprés la derniére maison, s’engager sur la sente a droite et poursuivre a flanc. Passer le pont a droite et
monter par le sentier a gauche. Prendre la route a droite, et a Margerie-Chantagret, la rue a gauche jusqu’a
I’église (643 m).

De Margerie-Chantagret a Montsupt m 35min =
Margerie-Chantagret > -/ w&

@ Descendre par la D 5 en direction de Montbrison. Avant la sortie du bourg, prendre la rue & gauche,
puis descendre a droite.

/
s Ie?' Peyro

ns
2' @ En bas du chemin, emprunter la digue de la piéce d’eau et remonter par le chemin. (& > CouperlaD
5), traverser le bois, (& > recouper la D 5) et poursuivre en face par le chemin des Peyrons. Aller en haut
des chemins de Montsupt et du Pic (600 m).

> Jonction avec le GR® de Pays Cdtes du Forez Sud qui vient de Boisset-Saint-Priest.

De Montsupt a la séparation du GR® 765 m 15min =

<® > Montsupt : Cone volcanique dominant la plaine, coiffé par la chapelle Sainte-Marie-Madeleine xi® et
par un donjon ruiné, vestige d’un chateau xi°. Le panorama domine le pic de Saint-Romain-le-Puy et le sud
de la plaine du Forez. Sur ses pentes, la vigne produit des cuvées volcaniques.
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+. Rossigneux

@ Tourner a gauche puis a droite pour passer sous la chapelle et gagner le sommet de Montsupt. Conti-
nuer le sentier, descendre a droite et gagner un embranchement.

De la séparation du GR® 765 a Nuzin m 55 min =
> Séparation avec le GR® 765 qui descend a droite a Saint-Georges-Haute-Ville.

Q Descendre a gauche (ouest), ignorer la route a gauche et continuer avec la vallée a main gauche. Le

chemin tourne jusqu’a voir en face le pic volcanique de Saint-Romain-le-Puy.
® > Pic de Saint-Romain : cone basaltique coiffé d’un prieuré roman xe-xe. Sur le versant sud poussent
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3 “ vigne, figuiers, amandiers, anis... Faucons crécerelles, papillons, 16zards profitent du c6té méditerranéen.
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a2 ) =% 2 1 [ Coleing @ Au replat prés des maisons, dévaler la sente a gauche pour franchir la vallée boisée de la Curraize
= 49 /\r;l;f‘ ( 2 % (U W O (469 m). Gravir le chemin. Par la route, traverser Nuzin et atteindre un chemin, prés de Valensanges.

¥ le Pont .\ 1les Barges. | ) 54 Feuilles 28320, 28330 A i ®>la 'Curralzel qst ung riviere nee ‘dans les monts qu Forez. Sa vallee‘se pqursmt dans les Cotes du
E;"n};—ﬁ* NS : 2025 | © N 20042008 T Forez, puis elle rejoint la plaine ou aprés 22 km, elle se jette dans la Mare a Précieux.
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De Nuzin a Lavieu m 1h20 =

Valensanges > =
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> Séparation avec le GR® de Pays Cétes du Forez Sud qui va a Lézigneux et Ecotay-I"Olme.
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@ Gagner un petit col (609 m), descendre par la piste a gauche, traverser le ruisseau de la Cte et monter
au Garet-de-la-Cote. Au carrefour, continuer par la route en face.

de'laCote
dzaude »

~ Garet

@A la croix (625 m), descendre par le sentier a gauche. Emprunter la passerelle sur la Curraize et grimper
en face jusqu’a Lavieu. Contourner le sommet par la droite et, aprés I'église, obliquer sur le sentier a droite
pour rejoindre une croix.
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De Lavieu 3 Chazelles-sur-Lavieu m 1h10 =

@ A la croix, monter par la route du Prénat. A la fourche, obliquer deux fois & droite et continuer & flanc.
Devant le chateau du Poyet, gravir le chemin a gauche.
> Jonction avec le PR Le sentier des Babets.
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GEOLOGIE
UNE BALADE DU BASALTE...

Au pied des monts, les pics, sucs
(domes volcaniques), puys... évoquent
un phénomeéne apparu il y a 65 mil-
lions d’années : la remontée de magma
le long de failles, alors que la plaine du
Forez s’¢largissait. L'usure progressive
des roches plus tendres a fait émerger
ces buttes ou le magma s’est figé en
basalte. Les sols y sont maigres ; seule
peut s’installer une flore ténue mais
ravissante, adaptée a ces conditions
extrémes. La dureté du basalte a aus-
si incité a son exploitation : ballast
de chemin de fer, soubassements de
routes...

Découvrez le sentier du Montclaret,
sur Saint-Georges-Haute-Ville, il vous
contera I’histoire géologique des lieux,
avec de belles perspectives sur une car- Tour de Montsupt
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la Maréche
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@ Continuer I'ascension par la route. Emprunter la D 44 a droite et entrer dans Chazelles-sur-Lavieu
(905 m).
<® > En arriére, la vue porte sur tout le sud du département de la Loire.

De Chazelles-sur-Lavieu a Verriéres-en-Forez

B s =

® > Chazelles domine la plaine du Forez. Eglise xve, le Couvent xvi.

@ Partir par la D 44 et, au cimetiére, descendre par le chemin a droite. Poursuivre a flanc par la route, puis
par le chemin en contrebas du chateau de la Pierre. Franchir le ruisseau, couper la D 44, gravir le chemin
en face et arriver en haut de Vanel. Passer en contrehaut des maisons.

@A la fourche, descendre par le sentier a droite, puis emprunter la D 44 qui méne de I'autre coté de la
Curraize (802 m). Gravir le chemin a gauche, traverser Les Poizats, couper la route et continuer sur 600 m.
Ne pas emprunter la D 44, mais monter par le chemin & gauche et poursuivre a flanc. A la croix, descendre
par la route a gauche et entrer dans Verriéres-en-Forez (820 m).

> Liaison avec le GR® 3 (5,2 km, 1 h 30), au carrefour des Grands-Bois.

© DOMINIQUE ROCHE
© DOMINIQUE ROCHE

PATRIMOINE
UN COUVENT DEVENU CABINET DE CURIOSITES

La fondation du petit couvent de
Chazelles-sur-Lavieu date des années
1750. Aujourd’hui en partie rénovée,
cette grande maison congue tel un
cabinet de curiosités du XVIII® siecle
présente l’ancien lieu de soins des
sceurs de Saint-Joseph, « ’oratoire des
plantes - apothicairerie ».

Les autres salles de cet ancien couvent
accueillent chaque année des expo-
sitions avec des thématiques diverses

qui nous conduisent aux quatre coins
du monde. Le lieu est magique, laissez-
vous séduire !

L’ethnologue Daniel Pouget a créé ce
lieu intrigant de partage de connais-
sances ouvert sur le monde. Avec Marie
Pouget, venez découvrir la richesse
des cultures des quatre continents. Les
visites se font tous les dimanches a 15 h
d’avril a fin octobre.
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De Verriéres-en-Forez a Bard

B e =

Verriéres-en-Forez > @k A 5¢
® > Bourg dominant la vallée de la Vidrésonne. Eglise xv (style gothique forézien).

@Aprés I'église, quitter la D 44, descendre par la rue a droite, tourner a gauche et reprendre la D 44 pour
franchir la Vidrésonne et son affluent. Emprunter la route a droite, couper la D 496, monter et longer le ter-
rain de football par la gauche. Tourner & gauche et atteindre Le Mas, ou débute le sentier hors GR® menant
au Soleillant (hébergements).

Hors GR® > pour Le Soleillant 0,6 km, 10 min

Suivre la route tout droit en direction des monts du Forez.

@Au Mas, descendre a droite, puis obliquer a gauche sur la voie qui dessert Le Plenet (806 m). Rester sur
le chemin a gauche. Il dévale la pente du bois du Bouchat. Franchir le Charavan (689 m) et gravir le versant
opposeé. Le chemin débouche sur la place qui domine I’église de Bard (763 m).

B - =

De Bard a Lérigneux
Bard > o<W

<® > Bourg en pierre construit sur les pentes de la cheminée basaltique du Puy.

@Traverser la D 113, puis le haut du village et suivre la route a gauche. Ala croix, bifurquer sur le chemin
a droite et atteindre un croisement.

Hors GR® > pour Les Grangeres 0,4 km, 5 min

Tourner a gauche.

@ Continuer en face par le chemin. Il descend dans le bois du Pré-Martin. Franchir le Cotayet (745 m),
couper la D 113-2 et déboucher sur la route de Contéol.

Hors GR® > pour Sagne-I'Allier 1,6 km, 25 min

Gravir la route a gauche. Dans I'épingle, poursuivre par le chemin et prendre la route a droite.

@ A la ferme, continuer tout droit par la route. A I'entrée de Contéol, bifurquer & droite et gagner le
hameau du bas.

> Liaison pour la gare de Montbrison (10,2 km, 2 h 35).

® > Contéol est situé entre les vallées du Vizézy et du Cotayet sur le chemin qui reliait Lérigneux a
Montbrison. Historiquement, les voies suivaient les lignes de créte ; rectilignes mais trop pentues pour les
automobiles, elles furent délaissées au profit de routes sinueuses a flanc de pente.

@ Continuer en face (nord) par le chemin qui vire & gauche. A la croix (775 m), monter par la route (est)
tout droit dans la pente sur 150 m. Au replat, s’engager sur le chemin a gauche [<® > bordé de murets de
pierres, de pins sylvestre, de pins boulange, hétre, épicea...]. Laisser a gauche le chemin de Fougerolles et
poursuivre sur 125 m. Obliquer a droite et arriver prés d’une croix de fer.
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® > Lérigneux : Le 7 aoiit 1944, Lérigneux fut le théatre d’affrontements mortels : 'armée allemande et
les Gardes Mobiles de Réserve investirent le bourg au matin, mais en furent chassées I'apres-midi par les
maquisards du groupe Ange, de I’Armée Secréte et des Francs-Tireurs et Partisans.
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@ De I'église (928 m), monter par la D 44 en direction du col de Baracuchet sur 100 m, puis gravir le
chemin a droite vers le bosquet. Continuer par la route de desserte du Mas, puis par la D 44 a droite. Couper
trois lacets des D 44 et D 113 par la route en face et a [® > |a Rochette] par le chemin. Poursuivre I'as-
cension par la route et parvenir a une croix.

® > Le Fay : Aprés I'attaque du QG des FTP au Palais, les GMR les ont pourchassés, tué le maquisard
inconnu qui était infirmier et brilé une ferme qui les avait abrités puis ils ont gagné le bourg de Lérigneux.
® > Les maquisards se regroupérent a la Rochette avant de lancer la contre-attaque sur le bourg de
Lérigneux. Le bilan sera de 3 morts c6té maquis et 6 pour le GMR.
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@ Continuer en face par le chemin puis la piste. Suivre le lacet de la D 113 a droite sur 60 m. Prés de
I'observatoire des oiseaux [<® > outre le spectacle des oiseaux en migration, I'observatoire offre un point
de vue sur la vallée du Cotayet, le sud de la plaine du Forez et les Alpes], gravir la route a droite. Au replat,

monter par la piste a gauche.
® > Jasserie de Pivadan : située a 1 km au nord-est, elle abritait le groupe Ange en 1944,

AR

Bois —du/- Fay
A B

@A la maison en pierre de Champbey, grimper par le sentier a gauche. Quand la pente s’adoucit, ignorer
les sentiers qui descendent a gauche et continuer a flanc dans la forét qui devient clairsemée, jusqu’a un
embranchement (1 307 m).

> Jonction avec le GR® 3 qui parcourt la créte des monts du Forez.
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%: enfants et bétail. Les hommes restaient Chateau-Gaillard et Jean-Petit. Les
§ a la ferme pour les moissons. En 1944,  Francs Tireurs et Partisans Frangais se
o8 28 % la Résistance investi ces lieux loin sont installés dans les bois du Palais et
§ : des routes et des allemands. Celle de  du Fay et fin juillet, ils controlaient les
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De Baracuchet a la Croix de ’Homme Mort
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> Séparation avec le GR® de Pays Les Hautes Chaumes et la Fourme.

@ Entrer dans le parc et suivre la piste a plat. Rejoindre un chemin et descendre au parking de Baracuchet
situé apres le portillon.

Hors GR® > Tourbiére de Baracuchet 0,3 km, AR 10 min

Aller au carrefour, suivre la D 261 a gauche puis le platelage a droite.

<® > Tourbiére avec panneaux pédagogiques.

@ Partir par la D 106 le long du parking puis le sentier en contrebas de la route jusqu’a la Pierre aux sept
trous.

® > Pierre aux 7 trous : ¢’est une des bornes qui jalonnaient la limite entre le duché d’Auvergne et le
comté du Forez.

@ Suivre la piste a droite. Emprunter la large piste forestiére a droite.

@ Au captage d’eau des Cing-Fonts, descendre par le chemin a gauche. Aux jasseries des Prats de la
Chau [<® > vue a gauche sur la plaine du Forez et les monts du Lyonnais], monter par le chemin a droite et
obliquer a gauche. Atteindre un croisement.

® > vue sur les monts du Lyonnais et la plaine du Forez

Hors GR® > pour Saint-Yvoix 1,7 km, 25 min

Monter par la piste a droite, croiser la piste forestiere venant du col de Baracuchet et, 50 m aprés, emprunter
la piste a gauche. Descendre la route des Chorons a gauche, puis la route a droite.

@ Continuer tout droit a flanc de montagne.

@ Au croisement de pistes, poursuivre a gauche et descendre sur 600 m jusqu’a un embranchement a
gauche.
> Liaison avec le GR® de Pays Les Hautes Vallée (5,2 km, 1 h 15), a Verrieres-en-Forez.

GEOGRAPHIE
LES cLIMATS DU FOREZ

Les monts du Forez sont un robuste
obstacle a I’écoulement des vents domi-

et il peut neiger tous les mois de ’année.
Les congeres tardives fondent en juin

nants qui s’accélérent sur les sommets.
En montant sur le versant auvergnat,
I’air humide se refroidit et donne de la
pluie, asséché, il se réchauffe plus coté
Loire, c’est 'effet de Foehn qui fait de
Montbrison la ville la moins arrosée
de Rhone-Alpes. En été, la ligne de
créte est soumise a de violents orages

ou en juillet. En revanche, en hiver par
temps calme, 'air froid stagne dans les
plaines quand le soleil éclaire les som-
mets du Jura aux Alpes, de la Lozere au
Cantal, c’est I'inversion de température.
Le 29 novembre 1979 il faisait -6,8° a
Montbrison contre +12° sur le toit du
Forez.
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@ Descendre la piste vers le sud. Elle meéne prés du col de la Croix-de-I’Homme-Mort (1 163 m), au

niveau du café du Roy. Suivre a droite la D 496 sur 350 m et dépasser la croix a I'intérieur du virage.
<® > Croix de I'Homme Mort : ol fut assassiné le 24 février 1795, Tomas Richard, papetier a Ambert.

I v =

@ Dans le virage, descendre par le chemin a gauche. Couper la D 102 et arriver au carrefour des Granges.
> Liaison avec le GR® de Pays Les Hautes Vallées (4,7 km, 1 h 20), via Gumiéres.

De la Croix de PHomme Mort a la Chapelle-en-Lafaye

@ Prendre la petite route a droite (aire de pique-nique) et continuer en face sur le large chemin. Il passe
a proximité de points de captage.

@ A P'intersection des pistes forestiéres, tourner & droite. Le chemin sort du bois et gagne La Sauvetat
(1154 m).

@ Dans le hameau, ne pas aller jusqu’a la D 258, mais suivre la premiére route a gauche. puis, a la patte
d’oie, s’engager sur le chemin au centre, prés du « bachat » (bassin). Couper deux fois la D 258 en utilisant
un vieux chemin, puis continuer en face par la piste forestiére sur 1 km. Il atteint le carrefour des Chazots
(1215m).

ENVIRONNEMENT
LES FORETS DU FOREZ

Parties a la reconquéte des estives et
cultures délaissées par ’homme, les
foréts gagnent du terrain. Le taux
de boisement moyen dépasse 50 %
dans certaines communes : Gumieres,
Montarcher ou La Chapelle-en-Lafaye
L’essentiel est privé et fait vivre
toute une filiere liée au bois, notam-
ment de nombreuses scieries. La
distillation d’huiles essentielles, le
débardage a cheval ou la réalisa-
tion de maisons a ossature bois font
partie des activités innovantes de
la filiere, développée dans le Forez.
Les Foréts sont variées dans le Forez,
en fonction de l'altitude et de 'orien-
tation des versants. Des essences
pionniéres, notamment le sorbier des

oiseleurs, s’installent progressivement
sur les parties hautes. Plus bas, autour
de 1000 metres d’altitude, le mélange
de hétres et de sapins domine, avec
localement des plantations de douglas
ou d’épicéa commun. Entre 1000 et
700 m d’altitude, ces boisements de rési-
neux cotoient des foréts de chénes ou,
en versant nord, les premieres hétraies.
Le méleze fait également son appari-
tion dans les monts du Forez. Le pin
sylvestre se cantonne au versant orien-
tal, dans les parties basses et sur le pla-
teau de Saint-Bonnet-le-Chateau. En
dessous de 700 m d’altitude et le pied
des monts du Forez, on retrouve des
pinedes mélées ou non a des chénaies.
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Hors GR® > pour Saint-Anthéme 3 km, 45 min
Prendre le chemin a droite. |l passe aux Chazots et descend a Saint-Anthéme.

Loire

@ Laisser a droite le chemin des Chazots et poursuivre par la piste forestiere sur 3 km. Emprunter la D
67 a gauche sur 1,2 km. Au carrefour, obliquer sur le chemin a droite. Il vire a gauche, parallele a la route et

descend vers Ferréol. Reprendre la D 67 a droite et gagner la chapelle de Ferréol (1 160 m).
® > Vierge des Voyageurs et chapelle.

© DOMINIQUE ROCHE

Chapelle de Ferréol

ENVIRONNEMENT
LES VALLEES FOREZIENNES

© Pascal ROBIN

© Pascal ROBIN

Entre 600 et 800 métres d’altitude, les
monts du Forez sont régulierement
entaillés par de profondes vallées. Sur
le GR® de Pays les Hautes Vallées, le
randonneur franchira ainsi les vallées
de la Mare, la Curraize, la Vidrésonne,
le Charavan et les premiers affluents de
I’Andrable. Cette derniére coule vers le
sud depuis sa source située a 1 km de
celle de la Mare qui part vers le nord.
Le contraste entre les versants est
parfois saisissant : les adrets, expo-
sés sud, présentent des sols plus
arides, autrefois cultivés en terrasse.
Aujourd’hui, les prairies séches et les
landes a genét purgatif alternent avec
les boisements de chénes et de pins.
L’ubac, orienté au nord, est le domaine
de la forét. Essentiellement composée

de chénes et de charmes a 1’étage colli-
néen, elle devient mixte plus en hauteur
avec les prémices de la hétraie-sapiniere.
Autrefois largement exploitées par
lagriculture, bon nombre de ces
vallées encaissées se sont progres-
sivement boisées, leur donnant un

caractere infranchissable et contri-
buant a la fermeture du paysage.
En fond de vallons, les ruisseaux for-
ment un écosystéme a part entiere, a
labri des dérangements. C’est ainsi
un refuge important pour ’écrevisse a
pieds blancs, excellent indicateur de la
qualité de l'eau et des habitats aqua-
tiques. Les eaux rapides et bien oxygé-
nées conviennent aussi parfaitement a

la truite tant convoitée par les pécheurs !
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Loire

@Traverser le hameau [<® > calvaire et abreuvoir] et, avant le virage de la D 67, descendre par le chemin
en face. Franchir le ruisseau, couper la D 67 et monter en face par la petite route sur 150 m.

@ S’engager sur le chemin a droite et traverser le bois. Continuer a découvert [<® > vue a droite sur le
village perché de Montarcher]. Atteindre le col de la Croix-de-Joanziecq (1 140 m),

@ Descendre a droite par la D 96 puis le chemin. Traverser Joanziecq et a la sortie descendre a gauche
par la route puis le chemin. Continuer tout droit au replat puis au Monty. Au bout, virer a droite sur le sentier
botanique et contourner le cimetiére. A I'entrée du bourg, descendre a gauche pour passer devant la table
d’orientation et la croix.

® > La vue porte de la vallée de I’Andrable jusqu’aux sommets de la Haute-Loire dominés par le mont
Mézenc.

FAUNE ET FLORE
SYLVETUM ET SENTIER BOTANIQUE EN FOREZ

Un sentier botanique comme celui de
la Chapelle-en-Lafaye visite différents
milieux afin de présenter une grande
diversité d’essences existantes. Des
panneaux pédagogique décrivent les
arbres et leurs caractéristiques. Un syl-
vetum est un lieu d’étude de I’évolution
des peuplements. Plusieurs placettes
sont plantées d’une ou deux especes.
Les forestiers peuvent ensuite com-
parer I’évolution de chaque placette
ainsi que celle des arbres existants. En
1992, le premier sylvetum au-dessus de
Nimes avait pour but d’étudier la résis-
tance aux incendies. Celui de Marols
permettra aux techniciens de I’Office
National des Foréts ou du Centre
National de la Propriété Forestieres
de suivre 'adaptation des especes au
changement climatique dans une forét

a 900 m d’altitude. Quelques panon-
ceaux indiquent le nom des arbres.

© DOMINIQUE ROCHE

Marols vu du bois des Gaulois
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Randonhez
en bovez

Partez a la découverte du GR® de Pays des
Hautes Vallées, des ses paysages et de ses trésors
cachés. Scannez le QR code pour

débuter Paventure.

Ne pas jeter sur la voie publique

= Risque (d"accidents lié a la configuration des lieux).

Technicité (présence ou non d'obstacles) ; picto 3

Effort ; picto 2 =

; 4-Assez difficile ; 5-Difficile.

En page 1, les pictogrammes permettent de choisir une randonnée adaptée a ses capacités. Picto 1

Cotation : 1-Facile ; 2-Assez facile ;



